





le suis, Vanessa Boudet - Artisane d’Art - Ennoblisseuse textile.

Ma passion pour les plantes me méne vers les teintures naturelles il y a un peu plus de dix ans. A
travers la marque SHIDA, je créé différents accessoires et éléments de decoration dans mon petit
atelier prés de Toulouse. Ce n'est qu’en 2019 que I'amour du Bleu et du Shibori, me guident vers
le Japon. De ce voyage perdurent des gestes, des bruits et des odeurs qui influencent encore pro-

fondément ma pratique artisanale.

Ma spécialité, les Bleus en teinture de le cuve organique, et les techniques japonaises par réserve,

comme le Shiborizome.
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Merveilleuses plantes a Bleu.

Il existe de nombreuses variés de plantes a indigo sur tous les continents.

La couleur bleue pour la teinture est cependant rare dans le monde végétal.
Parmis ces plantes a bleu, j'en utilise trois. Trois pantes indigoféres pour

réaliser de sublimes bleus. C’est au coueur des feuilles de ces trois plantes
qu’est extrait un pigment bleu unique : I’Indigo.
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Le Pastel des teinturiers

L’'Isatis tinctoria, est la plante emblematique de la
région toulousaine. Elle a aussi marqué |"histoire
d’autres régions francaises, la Picarde et la Nor-
mande, ainsi que celle de |'Europe.

La culture francaise du pastel, et de la teinture de

cuve a l'indigo de pastel est encore bien présente
sur les territoires historiques.
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La persicaire a indigo

La Persicaire (Persicaria tinctoria) est
originaire d’Asie. Elle a marqué la tradi-
tion japonaise avec un culture du bleu
liée au shiborizome, notemmant dans la

région de Tokushima.

Elle est désormais cultivée sur nos terres
provengales.

Blow dw soleil bovand !
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L’indigotier

L’Indigofera tinctoria, trés connu dans
le monde du bleu, est endemique de
différents continents. Les artisans
méxicains, indiens, africains ont une
longue culture du bleu.

L’indigotier est désormais cultivé sur le

territoire frangais, sur les terres gua-
deloupéennes.

Blow des iles !



Teinture de cuve
Une cuve organique sans amoniaque, ni hydro-
sulfite. Une surface irisée reflettant la lumiére

un jus jaune pour faire des bleus.

Une teinture unique qui demande savoir-faire

et patiente.

7”707120 dw Ulew !
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https://vanessaboudet.wixsite.com/shida

shida_creation.textile
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